
ちょっと一息 大学界隈散歩

①杉田玄白の墓
500ｍ 7分

医学・蘭学にゆかりのある寺社
①杉田玄白の墓（栄閑院(猿寺)）
『解体新書』を訳した杉田玄白が眠って
います。解剖学会に参加される皆様に
とってこれほど「ふさわしい」場所はない
かもしれません。

②出世の石段 (愛宕神社)
NHK「72時間」でも話題になりましたが、
急こう配の石段(86段傾斜40°)は圧巻
です。 医学に関わらず、キャリアの成功
を祈願する場所として有名です。ぜひ石
段下の由緒書きを確認し、登ったら後ろ
は振り返らないようにして下さい。

虎ノ門ヒルズ
450ｍ 7分

麻布台ヒルズ
1.4km 20分

歴史と食のスポット
③NHK放送博物館(愛宕山)
愛宕神社の隣にあります。「ラジオ放送
発祥の地」として、通信技術の歴史に触
れられます。

④浅野内匠頭終焉の地
(田村右京太夫屋敷跡)

ここは1701年3月14日江戸城での「松
の廊下の刃傷事件」により、幕府から即
日切腹を命じられた赤穂藩主・浅野内
匠頭が最期を迎えた田村家屋敷の跡
地です。 この事件がのちの「赤穂浪士
討ち入り事件」の引き金となり、今も語
り継がれる「忠臣蔵」という仇討ち物語
の基となりました。
日比谷通りに石碑があります。

⑤御菓子司 新正堂(切腹最中)
浅野内匠頭が切腹した地にある和菓子
店で、名物は『切腹最中』謝罪時の手土
産としてサラリーマン必携のアイテムで
す。医学関係者には少し物騒な名前か
もしれませんが、新橋土産としては最も
有名で、話のネタになります。

⑥増上寺
徳川家の菩提寺であり、壮大な三
解脱門や東京タワーとのコントラ
ストは遠方から来られる先生方に
とって「東京らしい」景色として喜
ばれています。

②出世の石段
270ｍ 3分

③NHK放送博物館
230ｍ 3分

東京タワー
1Km 14分

⑥増上寺
1Km 15分

芝丸山古墳
1.1km 16分

⑤新正堂
500ｍ 7分

④浅野内匠頭終焉の地
300ｍ 5分

大学からのおおよその距離と徒歩での
所要時間が記載されています。詳細な
ルートは各自でお調べ下さいますよう
お願い申し上げます。

タミヤプラモデル
500ｍ 7分

「実車」を見ながらお茶を飲
むこともできます。
ミニ四駆のコースもあります。

日テレ
1Km 15分

宮崎駿デザインの日テレ
時計があります。時間を
調べてからお出かけを！

日本一高い森JPタワー
の足元では、曲線格子
の建築が脈打ちます。
ウェルネスを柱に掲げた
緑豊かな街でのLIFEを
体感！

LIFEを深めるローカルガイド

烏森神社
(からすもり)
850ｍ 13分

街頭インタビューで
おなじみの場所です

S L 広場
850ｍ 13分

旧新橋停車場 鉄道歴史展示室
1.3ｋｍ 20分

歌舞伎座
2km 30分

日比谷公園
1.4km 20分

文科省・霞が関ビル
1.4km 20分

慈恵犬：毎週木曜日、外来で活躍中

浜離宮恩賜庭園
2km 30分



高木兼寛

②

③

慈恵医大キャンパス内・至近の医学史跡

③(北里)伝染病研究所発祥の地(御成門交差点・芝郵便局)
北里柴三郎が福沢諭吉の支援を受けて日本初の伝染病
研究所を設立した地です。御成門交差点の碑から芝郵
便局(移転先)への流れは、北里の足跡を辿る医学散歩と
して最適です。

②高木兼寛像と看護婦教育所発祥の地(高木2号館前)
「学祖」高木兼寛は、脚気の原因を食生活の改善(麦飯)
で見出した人物であり、日本初の看護婦教育所を設立した
人物でもあります。

①東京病院発祥の地(A B棟入り口)
1882年に有志共立東京病院として発足した、慈恵医大
病院の原点です。①



虎ノ門エリア

慈恵界隈夜のLIFE！

赤坂エリア

六本木エリア

銀座エリア

新橋エリア

浅草・上野・秋葉原エリア

丸の内エリア
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