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6月4日 (土)　第1会場

「ひとつ上のコントロールをめざして」
座長：岡田 賢司 国立病院機構 福岡病院

　　　眞弓 光文 福井大学

S1-1 呼吸機能検査
○平井 康太、望月 博之

東海大学 医学部専門診療学系 小児科学

S1-2 小児気管支喘息の長期管理
○井上 壽茂

住友病院 小児科

S1-3 乳児喘息のより良い治療・管理を目指して
○吉原 重美

獨協医科大学 医学部 小児科学

S1-4 食物アレルギーの治療管理
○柴田 瑠美子

国立病院機構 福岡病院 小児科

S1-5 アトピー性皮膚炎の管理
○馬場 直子

神奈川県立こども医療センター 皮膚科

「乳幼児喘息の診断と治療」
演者：寺本 貴英 岐阜大学大学院 医学系研究科 小児病態学

座長：徳山 研一 埼玉医科大学 小児科

9：55～10：00 開会の辞

10：00～12：00 シンポジウム 1

12：00～12：50 教育セミナー 1 共催：マルホ

13：00～13：30 総　会
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「ひとつ上のコントロールをめざして」
演者：望月 博之 東海大学 医学部専門診療学系 小児科学

座長：森川 昭廣 群馬大学／希望の家附属 北関東アレルギー研究所

「アトピー性皮膚炎のもう一つ上のコントロールをめざして」
演者：池澤 善郎 国際医療福祉大学 熱海病院／横浜市立大学 皮膚科

座長：大矢 幸弘 国立成育医療研究センター 内科系専門診療部アレルギー科

「学校生活とアレルギー疾患」
座長：西牟田敏之 国立病院機構 下志津病院

　　　小田嶋   博 国立病院機構 福岡病院

S2-1 アトピー性皮膚炎の児童の小学校でのスキンケアの試み
○関 敬子

高崎市立東小学校 養護教諭

S2-2 学校での支援を促すNPOの試み
○園部 まり子

NPO法人 アレルギーを考える母の会

S2-3 学校におけるアレルギー児の対応 子どものトータルケアを目指して
○本村 知華子

国立病院機構 福岡病院 小児科

S2-4 学校における調査研究の問題点：受動喫煙による健康への影響調査を中心に
○鈴木 修一

国立病院機構 下志津病院 小児科・臨床研究部

S2-5 学校生活におけるアレルギー疾患の管理
○今井 孝成

国立病院機構 相模原病院 小児科

13：30～14：30 会長講演

14：30～15：30 教育講演 1

15：30～17：30 シンポジウム 2
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「乳幼児喘息の長期管理」
演者：赤澤 晃 東京都立小児総合医療センター アレルギー科

座長：末廣 豊 大阪府済生会 中津病院 小児科、免疫・アレルギーセンター

6月4日 (土)　第2会場

座長：橋本 光司 日本大学医学部付属 練馬光が丘病院 小児総合診療科

1 難治性気管支喘息を有するアスペルガー症候群の一例
○網本 裕子、村上 至孝、本村 知華子、小田嶋 博

国立病院機構 福岡病院 小児科

2 アスペルガー症候群が不登校、喘息コントロール不良の一因となったと考えられる
重症難治気管支喘息の一例
○平野 百香莉1)、錦戸 知喜1)、井上 理恵1)、岡田 正幸1)、池岡 美根子1)、矢島 裕子1)、高岡 有理1)、
吉田 之範1)、亀田 誠1)、松本 豊1)、土口 千恵子1)、幸島 淳1)、五十嵐 美幸1)、土居 悟1)

1)大阪府立呼吸器・アレルギー医療センター 小児科、2)大阪府立羽曳野支援学校

3 自閉症と母親の双極性障害のため治療に難渋した気管支喘息の一例
○新垣 洋平、小田嶋 博、網本 裕子、増本 夏子、村上 至孝、田場 直彦、本庄 哲、村上 洋子、
本村 知華子、岡田 賢司、柴田 瑠美子

国立病院機構 福岡病院 小児科

4 重症喘息として治療するも呼吸困難・発声障害を繰り返すため紹介来院した7歳男児例
○中村 綾子、鬼田 智子、石川 央朗、橋本 光司

日本大学 医学部付属 練馬光が丘病院 小児総合診療科

5 喘息児における抑うつ気分が吸入ステロイド薬アドヒアランスに与える影響
○本村 知華子、新垣 洋平、村上 至孝、田場 直彦、網本 裕子、増本 夏子、村上 洋子、手塚 純一郎、
岡田 賢司、小田嶋 博、西間 三馨

国立病院機構 福岡病院 小児科

座長：松嵜 くみ子 跡見学園女子大学

6 心理的因子が小児気管支喘息児の入院日数に及ぼす影響についての検討
○港 敏則、中本 裕介、香田 翼、木寺 えり子、藤林 洋美、上田 雅章、吉田 真策

公立豊岡病院組合立 豊岡病院 小児科

17：30～18：30 飲茶セミナー 1 共催：小野薬品

10：00～10：50 一般演題「難治喘息への対応」

10：55～11：45 一般演題「喘息と心理」
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7 心因が関与した思春期喘息のアプローチについて
○萩原 里実1,2)、五十嵐 恒雄1)、小柳 貴人2)、八木 久子2)、中嶋 直樹2)、村松 礼子2)、小山 晴美2)、
荒川 浩一2)

1)国立病院機構 高崎総合医療センター 小児科、2)群馬大学附属病院 小児科

8 思春期の気管支喘息患児がとらえている病気への思い
○倉掛 朋子、小宮 有加、松井 京子

国立病院機構 福岡病院

9 心身症としての喘息に対する小児アレルギーエデュケーターの役割について
○村上 佳津美1)、谷川 ゆかり1)、猪沢 真由美1)、森口 直彦1)、土生川 千珠3)、長坂 行雄2)

1)近畿大学医学部 堺病院 小児科、2)近畿大学医学部 堺病院 呼吸器科、
3)国立病院機構 南和歌山医療センター 小児科

10 気管支喘息児をもつ母親の心理過程と効果的な看護のあり方についての検討
○東 優里子

日本赤十字九州国際看護大学 看護学部 看護学科、神奈川県立こども医療センター 看護部

座長：菅井 和子 国立病院機構 横浜医療センター 小児科

11 キシロカインに対するアナフィラキシー後、多刺激に対する過敏状態を呈しIL-1 との関連が
考えられた一例
○須田 絢子、赤司 賢一、武石 大輔、勝沼 俊雄

東京慈恵会医科大学附属 第三病院 小児科

12 エリスリトールによる食物アレルギーの1症例
○白尾 謙一郎1,2)、井上 雅美2)、岡畠 宏易1)

1)呉共済病院 小児科、2)広島大学病院 小児科

13 多種の魚類除去を解除し得たパルブアルブミン特異的IgE抗体陽性の魚アレルギーの一例
○山田 裕美1)、土屋 喬義1)、吉原 重美2)

1)土屋小児病院 小児科、2)獨協医科大学 小児科

14 食物アレルギーをもつ乳幼児の母親の療養行動に関する困難とその対処
○田阪 祐子

神奈川県立こども医療センター

15 食物アレルギーサインプレートの紹介と普及活動について
○服部 佳苗、林 秀二、薄井 博子

ALサインプロジェクト

15：30～16：20 一般演題「症例への対応」
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座長：南部 光彦 天理よろづ相談所病院 小児科

16 当院小児科でのサルメテロール/プロピオン酸フルチカゾン配合剤 (SFC) 処方例の検討
○神田 康司、湯浅 静乃、側島 健宏

名古屋第二赤十字病院 小児科

17 MDIの重量測定によってアドヒアランス不良が発見され、外来指導でアドヒアランスが改善した
気管支喘息の一例
福田 典正1)、○高野 清美1)、廣田 直子1)、田村 佳津江1)、今村 祥美1)、福田 由紀美1)、吉原 重美2)

1)グリムこどもクリニック、2)獨協医科大学 小児科

18 極度の人見知りと呼気トレーニング困難により呼吸理学療法が難渋した気管支喘息患児の経験
○平嶋 隆浩1)、櫻田 隆悟1)、田島 巌2)、白井 眞美2)、本郷 輝明2)

1)磐田市立総合病院 リハビリテーション技術科、2)磐田市立総合病院 小児科

19 トシル酸スプラタスト (IPD) の活性酸素ROS消去作用について
○関根 佳織1)、高張 洋子2)、東島 直子3)、石田 英之3)、望月 博之1)

1)東海大学 医学部 小児科、2)東海大学 医学部 教育研究支援センター、3)東海大学 医学部 生体構造機能学

20 重症持続型気管支喘息および好酸球性細気管支炎にオマリズマブを投与した一例
○田場 直彦1)、新垣 洋平1)、村上 至孝1)、網本 裕子1)、村上 洋子1)、増本 夏子1)、本村 知華子1)、
手塚 純一郎2)、本荘 哲1)、柴田 瑠美子1)、岡田 賢司1)、小田嶋 博1)

1)国立病院機構 福岡病院 小児科、2)国立病院機構 福岡東医療センター 小児科

6月4日 (土)　第3会場

「食物アレルギーと気管支喘息」
演者：海老澤元宏 国立病院機構 相模原病院臨床研究センター アレルギー性疾患研究部

座長：河野　陽一 千葉大学大学院 医学研究院 小児病態学

「小児喘息を難治化させないために」
演者：亀田 　誠 大阪府立呼吸器・アレルギー医療センター 小児科

座長：足立 雄一 富山大学 小児科

16：25～17：15 一般演題「喘息の治療」

12：00～12：50 教育セミナー 2 共催：MSD株式会社

17：30～18：30 飲茶セミナー 2 共催：杏林製薬株式会社
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6月5日 (日)　第1会場

「エデュケーター制度・現在未来」
座長：及川 郁子 聖路加看護大学 小児看護学

　　　宮島 　環 医療法人社団 武光会 つばきこどもクリニック

S3-1 小児アレルギーエデュケーターの活動調査結果の報告 ～アンケート調査より～
○西紋 悠子、林 奈津子、小川 徳子、末廣 豊

大阪府済生会 中津病院 小児科 免疫・アレルギーセンター

S3-2 小児アレルギーエデュケーターとしての活動の実際と課題
○小池 桂子

神奈川県立病院機構 神奈川県立こども医療センター

S3-3 アレルギーエデュケーターのネットワークに向けた活動
○田中 謙好

大阪府立病院機構 大阪府立呼吸器アレルギー医療センター

S3-4 これからのエデュケーターの活動の可能性 ―大きな期待を込めて―
○浅野 みどり

名古屋大学 医学部保健学科

S3-5 管理者の立場からみたエデユケーターの活用
○井手野 由美子

国立病院機構 福岡病院 看護部長

「成人喘息から見た小児喘息
～小児喘息を成人へキャリーオーバーさせないために～」

演者：秋山 一男 国立病院機構 相模原病院

座長：西間 三馨 国立病院機構 福岡病院

「小児気管支喘息と末梢気道」
演者：藤澤 隆夫 国立病院機構 三重病院 臨床研究部

座長：近藤 直実 岐阜大学大学院 医学系研究科 小児病態学

9：00～11：00 シンポジウム 3

11：00～12：00 教育講演 2

12：00～12：50 教育セミナー 3 共催：帝人ファーマ株式会社
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「食物アレルギーの積極的治療とその援助」
座長：宇理須厚雄 藤田保健衛生大学 坂文種報徳会病院 小児科

　　　栗原　和幸 神奈川県立こども医療センター アレルギー科

 1 当院における食物アレルギーに対する急速特異的経口耐性誘導 (rush SOTI)

○藤野 歩、高増 哲也、栗原 和幸

神奈川県立こども医療センター アレルギー科

 2 地域拠点病院における食物アレルギーに対する急速特異的経口耐性誘導療法の試み
○塩谷 裕美1)、菅井 和子1)、石橋 麻由1)、小張 真吾1)、山澤 隆二1)、本井宏尚1)、及川 茂輝1)、
増田 由香1)、矢竹 暖子1)、小郷 寛史1)、小林 慈典1)、鏑木 陽一1)、船曳 哲典2)

1)国立病院機構 横浜医療センター 小児科、2)藤沢市民病院

 3 魚アレルギー患者に対する急速経口免疫療法の試み
○長尾 みづほ、井口 光正、谷田 寿志、細木 興亜、藤澤 隆夫

国立病院機構 三重病院 小児科

 4 重症小麦アレルギー児に対する超急速経口免疫療法における投与法の検討
○宇都宮 朋宏、今井 孝成、後藤 真希子、佐藤 さくら、林 典子、宿谷 明紀、海老澤 元宏

国立病院機構 相模原病院 小児科

 5 重症牛乳アレルギー児に対する急速特異的経口耐性誘導療法の看護
○木川 由貴子、福岡 聡子、成澤 裕子、早川 豪則、岡部 由美

国立病院機構 横浜医療センター

 6 経口免疫療法入院患児への疾患教育の工夫
○中村 典子、一尾 ゆい、伊藤 由香、大市 恵利、二之夕 紗希、伊藤 光代、坪井 奈巳、長尾 みづほ、
藤澤 隆夫、井口 光正

国立病院機構 三重病院

6月5日 (日)　第2会場

13：00～15：00 ワークショップ

15：00～ 次期会長挨拶・閉会の辞

8：30～8：55 エピペン講習会
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座長：山口 公一 同愛記念病院 小児科

21 呼吸機能が症状やピークフロー値と乖離する気管支喘息の1男児例－呼吸機能のpitfall－
○吉田 之範、亀田 誠、池岡 美根子、矢島 裕子、高岡 有理、錦戸 知喜、土居 悟

大阪府立呼吸器・アレルギー医療センター 小児科

22 喘息の診断・治療にIOS (Impulse oscillometry) が有用であった4歳女児
○川越 信、野々田 真、西田 大祐、宮本 新介、下田 牧子、増田 敬、山口 公一

同愛記念病院 小児科

23 小児へのMostGraphの有用性－第2報－
○土生川 千珠1)、村上 佳津美2)、長坂 行雄3)、黒澤 一4)

1)国立病院機構 南和歌山医療センター、2)近畿大学医学部附属 堺病院 小児科、
3)近畿大学医学部附属 堺病院 呼吸器科、4)東北大学 環境・安全推進センター

24 スパイロメトリーにて呼吸機能良好と判断された喘息小児における
impulse oscillation system (IOS) を用いた気道可逆性の検討
○板澤 寿子、岡部 美恵、樋口 収、伊藤 靖典、足立 陽子、足立 雄一、宮脇 利男

富山大学 医学部 小児科

25 小児呼吸器疾患における 2刺激薬吸入前後の肺音解析－第5報
○田端 秀之1)、平山 まり子1)、鶴丸 靖子1)、平井 康太1)、望月 博之1)、土生川 千珠2)、村上 佳津美3)、
長坂 行雄4)

1)東海大学 医学部専門診療学系 小児科学、2)南和歌山医療センター 小児科、
3)近畿大学医学部 堺病院 小児科、4)近畿大学医学部 堺病院 呼吸器科

座長：土井 悟 大阪府立呼吸器・アレルギー医療センター 小児科

26 アレルギー疾患を有する患児の自己管理の継続に影響を及ぼす要因に関する検討
－アドヒアランスが低いと考えられた事例より－
○山田 知子、石井 真、大村 政生、畑中 めぐみ、山田 恵子、山口 知香枝、石黒 彩子

中部大学 生命健康科学部 保健看護学科

27 アレルギー疾患を有する患児の自己管理の継続に影響を及ぼす要因に関する検討
－アドヒアランスがよいと考えられた事例より－
○大村 政生、石井 真、山田 知子、畑中 めぐみ、山田 恵子、山口 知香枝、石黒 彩子

中部大学 生命健康科学部 保健看護学科

28 重症心身障害者における 2刺激薬吸入前後の肺音変化の検討
○萬木 晋1)、田端 秀之2)、平井 康太2)、佐藤 ひろ美1)、石井 徹仁1)、萬木 暁美1)、渡辺 博子1)、
土生川 千珠4)、大矢 幸弘5)、堀向 健太5)、望月 博之2)

1)国立病院機構 神奈川病院 小児科、2)東海大学 医学部専門診療学系 小児科学、
3)群馬大学大学院 医学系研究科 小児科学、4)国立病院機構 南和歌山医療センター 小児科、
5)国立成育医療研究センター

9：15～10：05 一般演題「肺機能検査」

10：10～11：00 一般演題「喘息の管理」
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29 新型インフルエンザ罹患時に急性呼吸不全をきたしたのち気道過敏性亢進を認めた
患者の遠隔期の気道過敏性についての検討
○手塚 純一郎、古野 憲司、笹月 桃子、田中 裕子、佐藤 大祐、名西 悦郎、吉良 龍太郎、中山 秀樹

国立病院機構 福岡東医療センター 小児科

30 小児における咳嗽の客観的なモニタリングの試み－第2報
○平井 康太、田端 秀之、平山 まり子、鶴丸 靖子、望月 博之

東海大学 医学部専門診療学系 小児科学

座長：村上 佳津美 近畿大学医学部 堺病院 小児科

31 当院看護外来における指導内容の検討 (第二報)

○福田 典正1)、廣田 直子1)、高野 清美1)、今村 祥美1)、福田 由紀美1)、吉原 重美2)

1)グリムこどもクリニック、2)獨協医科大学 小児科

32 外来スキンケア指導後の保護者の心配に関する聞き取り調査
○舟木 由乙世1)、小澤 恵1)、平光 美子1)、亀島 里美1)、安井 正宏2)、小林 貴江2)、漢人 直之2)、
伊藤 浩明2)

1)あいち小児保健医療総合センター 外来、2)あいち小児保健医療総合センター アレルギー科

33 こども喘息教室を開催して
○林 奈津子1)、西紋 悠子1)、小川 徳子1)、高 祥恵2)、海老島 優子2)、平口 雪子2)、末廣 豊2)、花村 花葉1)

1)大阪府済生会 中津病院 小児科、2)大阪府済生会 中津病院 小児科・免疫アレルギーセンター

34 福岡病院喘息キャンプ～20年間のまとめ～
○村上 洋子1)、新垣 洋平1)、村上 至孝1)、網本 裕子1)、田場 直彦1)、増本 夏子1)、手塚 純一郎2)、
本村 知華子1)、岡田 賢司1)、小田嶋 博1)

1)国立病院機構 福岡病院 小児科、2)国立病院機構 福岡東医療センター 小児科

35 当院小児科外来の喘息患者の現状と看護師としての関わり
○谷川 ゆかり、猪沢 真由美、村上 佳津美、森口 直彦

近畿大学医学部 堺病院 小児科

座長：伊藤 浩明 あいち小児保健医療総合センター

36 エピペン®処方児の緊急時の学校対応について～栃木県の取り組み～
○福田 啓伸1,2)、吉原 重美1)、山田 裕美3)、阿部 利夫1)、有阪 治1)

1)獨協医科大学 医学部 小児科、2)大田原赤十字病院 小児科、3)土屋小児病院

37 食物アレルギーでも、学校の宿泊行事に参加したい
○木村 かおる1)、園部 まり子2)、長岡 徹2)

1)アレルギーっ子の子育てママ、2) NPO法人 アレルギーを考える母の会

13：00～13：50 一般演題「喘息の教育・指導」

13：55～14：45 一般演題「家庭・学校への支援」
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38 長期入院による病状安定後に不登校の問題が明確となった難治喘息児の一例
○錦戸 知喜1)、岡田 正幸1)、黒川 洋平2)、池岡 美根子1)、矢島 裕子1)、高岡 有理1)、吉田 之範1)、
亀田 誠1)、土口 千恵子2)、幸島 淳2)、土居 悟1)

1)大阪府立呼吸器・アレルギー医療センター 小児科、2)大阪府立羽曳野支援学校

39 公立中学校における喘息教室の問題点と対策
○佐藤 一樹、鈴木 修一、根津 櫻子、渡辺 博子、西牟田 敏之

国立病院機構 下志津病院 小児科

40 当院における難治喘息症例への家庭訪問の試み
○平山 まり子、平井 康太、田端 秀之、鶴丸 靖子、望月 博之

東海大学 医学部専門診療学系 小児科学

6月5日 (日)　第3会場

「岐阜県東濃地区の『喘息死ゼロ作戦』
　　―均一で良質な吸入指導体制の確立に向けて―」

演者：大林 浩幸 JA岐阜厚生連 東濃厚生病院 アレルギー呼吸器科

座長：荒川 浩一 群馬大学大学院 医学系研究科 小児科学

「肺機能検査」
　　　勝沼 俊雄 東京慈恵会医科大学附属 第三病院 小児科

「スキンケア」
　　　益子 育代 都立小児総合医療センター 専門外来 アレルギーエディケーター

12：00～12：50 教育セミナー 4 共催：グラクソ・スミスクライン株式会社

13：00～15：00 ハンズオンセミナー


