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職 業 性 疾 患 の 中 で 皮 膚 疾 患 の 占 め る 割 合 は 職

業 性 疾 患 の 中 で 最 も 高 い 。 し か し 、 全 身 性 の

疾 患 に 比 べ 、 休 業 を 要 す る こ と の 少 な い 皮 膚

疾 患 は 、 そ の 有 害 事 象 の 報 告 数 が 少 な く 、 ま

た 軽 視 さ れ が ち で あ る 。 実 際 に は 色 素 沈 着 な

ど 美 容 の 問 題 、 か ゆ み に よ る 不 眠 な ど 生 活 の

質 の 問 題 な ど の ほ か 、 皮 膚 症 状 の た め に 作 業

効 率 が お ち る こ と や 、 飲 食 業 や 理 ・ 美 容 師 、

医 療 従 事 者 な ど に お い て は 、 皮 膚 炎 の た め に

十 分 な 衛 生 が 保 て な い な ど の さ ま ざ ま な 問 題

も 出 て く る 。  

職 業 性 皮 膚 疾 患 の な か で 接 触 皮 膚 炎 は ９ 割 を

占 め る と い わ れ て い る 。 問 題 に な る 職 業 性 接

触 皮 膚 炎 の 原 因 化 学 物 質 は 多 岐 に わ た る が 、

ニ ッ ケ ル 、 コ バ ル ト 、 ク ロ ム な ど の 金 属 、 エ

ポ キ シ 樹 脂 や ア ク リ ル 樹 脂 な ど の 合 成 樹 脂 、



界 面 活 性 剤 、 抗 菌 薬 、 植 物 な ど に よ る も の が

問 題 と な る こ と が 多 い 。  

 接 触 皮 膚 炎 の 治 療 は 原 因 を 特 定 し 除 去 す る

こ と で あ る が 、 職 業 性 の 場 合 に は 原 因 の 除 去

が む ず か し い こ と も 多 い 。 職 業 性 接 触 皮 膚 炎

の 病 態 や 社 会 的 問 題 、 予 防 法 に つ い て 考 え た

い 。  


