
第26回日本未病システム学会学術総会 日程表
11月17日（日） 2日目

講演会場1 講演会場2 ポスター会場 企業展示

9階 今池ガスホール 7階 プラチナルーム 7階 ダイアモンドルーム 9階 今池ガスホールロビー

12︓10〜13︓10
ランチョン2 サントリーウエルネス株式会社

「高齢者における未病:
ロコモティブシンドロームの実態と予防」

座⻑︓櫓⽊智裕
演者︓吉村典⼦

13:00

9︓00〜15︓00
企業展示

15︓00〜16︓00
展示撤去

13︓10〜15︓10
未病医学認定医・未病専門指導師

認定研修カリキュラム（セミナー）
座⻑︓認定審査委員会委員⻑  ⻑岡 功

演者︓⼊⾕敦,岸本良美,吉川貴仁

15︓10〜15︓40
認定試験

12︓00〜15︓00
ポスター貼付・閲覧

15︓00〜16︓00
ポスター撤去

9︓00〜11︓00
ポスター貼付・閲覧

13︓10〜15︓10
シンポシウム7

「運動トレーニングの新たなる可能性」
座⻑︓⽯井好⼆郎,跡⾒友章

演者︓⼤藏倫博,島⽥裕之,吉川貴仁,
沖⽥孝一,高倉 久志

共催︓株式会社サン・クロレラ

15︓10〜15︓30
閉会式・表彰式

15:00

16:00

14:00

17:00

18:00

10︓30〜12︓00
シンポジウム6

「随時尿から推定した⾷塩摂取量を
栄養管理の実践に活かす」
座⻑︓⻘⼭敏明,塚原丘美

演者︓三⽥有紀⼦,森川希,上地賢
共催︓株式会社LIXIL

11:00
11︓00〜12︓00

ポスター発表3

9︓00〜11︓00
シンポジウム5

「令和に活動する未病専門指導師に
今何が求められるか」

座⻑︓福⽣吉裕,杉本幸枝
演者︓久野譜也,吉村敏,時⽥佳治,⻄根英一

11︓00〜11︓30  教育講演1
「⾷物アレルギーの発症と抑制」

演者︓和泉秀彦
11︓30〜12︓00  教育講演2

「アスリートの増量や減量が引き起こす健康問題」
演者︓⼤嶋⾥美

9︓00〜10︓30
シンポジウム4

「免疫・炎症と脳・⼼⾎管疾患 〜未病を捉える〜」
座⻑︓吉⽥博,岩崎佐知⼦

演者︓丸⼭篤芳,⼭下新吾,數村公⼦,⼩原知之

8:00

9:00

12:00

10:00


