
参加者へお知らせとお願い

【総合受付場所・受付時間】
総合受付場所：1階 エントランス
　11月30日(金)  9：10～
　12月  1日(土)  9：00～

【事前参加申込をお済ませの方】
参加証と抄録集、ネームホルダーを事前送付しています。
事前参加登録をされた方は、受付の必要はございません。

【当日参加申込をされる方】
当日受付にて、参加登録票に必要事項を記入し、当日参加費と共にご提出下さい。
その後、参加証および領収書、抄録集、ネームホルダーをお渡しいたします。

会場に入場される際は、参加証をわかりやすい位置にお付け下さい。

❑当日参加費
学会員  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,000円
非学会員  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12,000円
学生・大学院生 . . . . . . . . . . . . . . 4,000円

❑懇親会
11月30日(金)  18：00～20：00　懇親会を開催します。

会場：学士会館  2階「201号室」
　　　〒101-8459　東京都千代田区神田錦町3-28

　　　(学会会場から徒歩5分程度)

※2ページの会場へのアクセス図をご参照下さい。

当日参加費：5,000円 (当日申込可)　

先着順のため、定員に達した時点で当日受付を終了いたします。

❑抄録集の販売
抄録集をお忘れの方、2冊目以降をお求めの方は、当日のご購入をお願いします。
1冊1,000円

❑クロークについて
1階「準備室」にクロークを設置しています。
　11月30日(金)  9：10～18：00

　12月  1日(土)  9：00～17：30

【注意】• 現金，貴重品はお預かりできませんのでご了承ください。
•会員懇親会へ移動される際は必ずお荷物をお引き取りの上，ご移動ください。
•日をまたいでのお荷物のお預かりは致しかねます。



❑ランチョンセミナー
事前参加登録をされた方を対象に、ランチョンセミナー事前申し込みを行っています。
整理券の当日配布は限られた枚数となります。予めご了承ください。
配布場所は1階 総合受付隣りにて、先着順でお配りします。無くなり次第終了します。
　11月30日(金)  9：10～11：00

　12月  1日(土)  9：00～11：00

整理券および事前登録された方の引換券は、セミナー開始10分後に無効となります。

❑日本産業ストレス学会
平成30年度年会費 (7,000円) 未納の会員は学会本部事務局受付 (1階 総合受付隣り) にて納入してくださ
い。なお、当日も入会を受け付けております。会員でない方は、ぜひご入会ください。

❑認定単位
●日本医師会認定産業医研修制度研修単位
11月30日(金)　専門5単位まで
12月  1日(土)　専門5単位まで　　計10単位まで
受講前に総合受付で1日ごとの「受講票」を受け取り、必要事項 (所属医師会名、7桁の産業医認定番号
含む) をご記入下さい。受講後、総合受付で「受講票」と引き換えに認定シールを交付します。途中参
加、途中退席の場合は、参加部分のみのシールを交付します。

●日本臨床心理士資格認定協会　研修ポイント　＜後日手続き＞
大会参加証、領収書、プログラム (該当部分のコピー可) を添え、本人が学会本部 (専門職制度委員会)

に後日申請して下さい。本大会は「臨床心理士教育・研修規程別項」第2条第4項の短期型 (ワークショッ
プ) 研修会 (受講者2ポイント) に承認されています。

●日本産業衛生学会　産業保健看護専門家制度認定単位　※申請中　＜後日手続き＞
大会参加証、領収書、プログラム (該当部分のコピー可) を添え、本人が学会本部 (専門職制度委員会)

に後日申請して下さい。
※一般演題を除くすべてを対象セッションとして申請しています。分類は、産業保健看護専門家制度
委員会HPに掲載されます。http://hokenkango.sanei.or.jp/contents_02.html

●日本心身医学会認定単位　＜後日手続き＞
申請書類を本人が学会本部 (専門職制度委員会) に提出して下さい。

●日本産業精神保健学会　産業精神保健専門職単位認定　※申請中　＜後日手続き＞
大会参加証、領収書、プログラム (該当部分のコピー可) を添え、本人が学会本部 (専門職制度委員会)

に後日申請して下さい。

日 程 形 式 テーマ 単 位

11/30
(金)

特別講演 働き方改革とこれからの産業ストレス対策をめぐって 更新1単位

特別講演 働き方改革時代における産業医のあり方 専門1単位

教育講座 高ストレス者への対応の実際（面接指導から健康相談まで） 専門1単位

シンポジウム 専門職・機関間の連携推進と働き方改革
（まずは11の系からネットワークを立ち上げて） 専門2単位

12/1
(土)

シンポジウム 働き方の近未来（働き方の多様化とポジティブメンタルヘルス） 専門2単位

特別講演 長時間労働と行動経済学的特性について 専門1単位

教育講座 職域メンタルヘルス活動のさらなる発展のために
（好事例の収集と活用） 専門2単位



総会および関連委員会のお知らせ

◆編集委員会  . . . . . . . . . . . . . 11月29日(木)  15：00～17：50

1階「特別会議室 101～103号室」

◆常任理事会  . . . . . . . . . . . . . 11月29日(木)  18：00～18：50

1階「特別会議室 101～103号室」

◆理事会 . . . . . . . . . . . . . . . . . 11月29日(木)  19：00～21：00

1階「特別会議室 101～103号室」

◆評議員会  . . . . . . . . . . . . . . . 11月30日(金)  12：00～13：00

2階「D会場 (会議室 201～203号室)」

◆広報委員会  . . . . . . . . . . . . . 11月30日(金)  14：10～15：10

1階「特別会議室 101号室」

◆産業心理職委員会 . . . . . . . . 12月1日(土)  12：20～13：10

1階「特別会議室 101号室」

◆総会・表彰式・受賞講演 . . . 12月1日(土)  13：15～14：55

2階「A会場 (一橋講堂)」



日本産業ストレス学会研修会 （平成30年度第2回）

開催のお知らせ

❑テーマ：職場のメンタルヘルス対策 －予防から職場の活性化まで－

❑日　時：2018年12月2日(日) 10：00～16：00 (受付 9：30)

❑場　所：学術総合センター 一橋講堂「中会議場」
　(東京都千代田区一ツ橋2-1-2)

　東京メトロ半蔵門線・都営三田線・都営新宿線 神保町駅 (A9 出口) 徒歩4分
　東京メトロ東西線 竹橋駅 (1b 出口) 徒歩4分
http://www.hit-u.ac.jp/hall/

❑参加費：

❑研修プログラム：
10：00～11：00 「中小企業が取り組むポジティブメンタルヘルス」 【専門1単位】

講師：中辻めぐみ
　　　(社会保険労務士法人 中村・中辻事務所 代表社員 特定社会保険労務士、
　　　産業カウンセラー、健康経営上級アドバイザー )

11：00～12：00 「企業などでの教育研修の進め方の実際」 【専門1単位】
講師：種市康太郎
　　　(桜美林大学 心理・教育学系 教授)

12：00～12：50 (昼休み)

12：50～13：50 「職場で意外に身近に見られる摂食障害の基礎知識」 【専門1単位】
講師：吉内 一浩
　　　(東京大学大学院医学系研究科 ストレス防御・心身医学 准教授)

13：50～14：50 「職場復帰支援 －日本うつ病リワーク協会の取り組み－」 【専門1単位】
講師：有馬 秀晃
　　　(品川駅前メンタルクリニック 院長)

14：50～15：00 (休憩・会場準備)

15：00～16：00 「事例検討、職場のメンタルヘルス－職種間連携による産業ストレス対策について－」
【実地1単位】

講師：西 賢一郎
　　　(ジヤトコ株式会社 産業医)

ファシリテーター：
　　　今村幸太郎 (東京大学 特任講師)・種市康太郎 (桜美林大学 教授)・
　　　高崎 正子 (東芝メモリ 四日市工場 保健師)・田原 裕之 (安川電機 産業医)

区  分 事前申込 当日申込
（A）学会員 3,000円 5,000円
（B）非会員（医師） 6,000円 8,000円
（C）非会員（医師以外） 4,000円 6,000円
（D）学生・大学院生 2,000円 4,000円



❑認定単位：
①日本医師会認定産業医制度　生涯研修単位が取得できます。

(プログラムの【　】は単位数)

②日本産業衛生学会　産業保健看護専門家制度　研修単位が取得できます。

③ (財)日本臨床心理士資格認定協会の研修ポイントが取得できます。
臨床心理士教育・研修規 定別項第2条 (3) に基づき、5時間の参加で2ポイントです。

❑申込方法：
1. 以下の情報を明記の上、事務局 (jajsr-office@accelight.co.jp) までメールにてお申し込み下さい。

タイトル：平成30年度第2回研修会参加申し込み
本文：① お名前（フリガナ）

② 参加者区分　（A）～（D）のいずれかをご記載下さい。
③ お電話番号
④ 医師の方で認定産業医単位・・・希望する・希望しない

日本医師会認定産業医制度の単位をご希望の方は、以下⑤～⑦を必ず記入して下さい。
記入がない場合、医師会へ提出する名簿に記載できません。

⑤ 産業医認定番号
⑥ ご所属の地区医師会
⑦ ご所属の医療機関名・企業名

2. メールでの参加申込から一週間以内に、郵便局備え付けの払込取扱票を用いて、下記口座に参加費 (区
分 (A) ～ (D) のうち該当する金額) の振込をお願いいたします。一週間以内にお振込みいただけない
場合には、申込時に入金予定日をお知らせください。また、一度振り込まれた参加費は、いかなる理
由であってもご返金出来かねますのでご了承ください。

郵便振替口座番号：01720-6-85434
名称：日本産業ストレス学会 研修会
※備考欄に，「平成30年度第2回研修会参加費」と明記ください。
※他行からお振込の場合
ゆうちょ銀行 (金融機関コード 9900) 店名：一七九店 (イチナナキュウ店)

　　預金種目：当座　　口座番号：0085434　　名称：日本産業ストレス学会　研修会

事務局がご入金を確認し次第、申込時のメールアドレスに参加費納入確認のメールを送信します。
そのご連絡をもって参加申込完了となります。

❑事前申込受付期間：2018年8月9日（木）～ 2018年11月22日（木）
(定員200名。定員になり次第、締め切ります。その場合、当日受付はございません。)

❑申込・問合せ先：
日本産業ストレス学会事務局
〒113-0033　東京都文京区本郷4-1-5 石渡ビル5F  株式会社アクセライト内
TEL：03-6801-5106　FAX：03-6801-6091　E-mail：jajsr-office@accelight.co.jp


