
第1日目 Ａ会場 Ｂ会場 Ｃ会場 Ｄ会場
12月8日（金） 中ホール（800名） 1001-1（120名） 1001-2（180名） 1002（72名）

8:00

9:00
9:25‐9:30 開会の挨拶

　9:30-11:00 　9:30-11:00 9:30-10:26
ワークショップ① ワークショップ② 一般演題1

4演題
10:00

座長：石川 浩二
座長：稲吉 大 スーパーバイザー：芦原　睦 10:36-11:46
演者：加藤 憲忠、関屋 裕希 事例提供：田中 伸明、高橋 一矩 一般演題2

11:00 11:00-11:30　基調講演①
座長：小山 文彦 5演題
演者：西 賢一郎

11:30-12:00　基調講演②
座長：神山 昭男
演者：巽　あさみ

12:00 12:00-12:50 12:00-13:00

ランチョンセミナー1 評議員会

懇親会準備
1001-1と展望ロビーを

13:00 13:00-14:00 懇親会会場へ変更する
特別講演 ため使用不可 13:10-14:40 13:10-14:34

一般演題3 一般演題4
13:00までは休憩など使用可能

座長：西 賢一郎 6演題 6演題
演者：毛利 正

14:00
14:10-16:10

メインシンポジウム
「一次予防へのパラダイムシフト」 14:45-15:41

　14:50-16:20 一般演題5
15:00 オーガナイザー・座長：巽 あさみ ワークショップ③

座長：西 賢一郎 4演題
シンポジスト：小林 章雄
　　　　　　　　 斎藤 政彦
                 五十嵐 千代 座長･演者：種市 康太郎
　　　　　　　　 大塚　泰正 15:50-16:46

16:00 一般演題6

　16:20-17:20 16：20-18：20 4演題
教育講演① シンポジウム①

産業心理職委員会企画

17:00 座長：巽　あさみ 16:55-18:04
演者：川上 憲人 一般演題7

　17:20-18:20
教育講演② 4演題

オーガナイザー・座長：島津 明人

18:00 座長：鳥羽山睦子
演者：河野 啓子

18:30-20:30
懇親会　

10階展望ホール
19:00

「実効性のあるメンタルヘルス対策の樹立に向
けて～集団/組織のアセスメントツールの活用

～」

「職場のセルフケア研修をより
魅力的にするために、

私たちには何ができるだろうか
～睡眠衛生教育・マインド

フルネスを中心に考える～」

「若手産業保健スタッフのためのメ
ンタルヘルス講座」

「職場のメンタルヘルスの
リーダーシップとイノベーション」

「職場におけるメンタルヘルス対策～
ストレスチェックの実施及び活用の現状」

「ストレスチェックの研修・
コンサルテーションへの活用」

「職場のポジティブ
メンタルヘルス：

組織と個人の活性化に向けた
手法開発とその効果」

株式会社アドバンテッジ
リスクマネジメント


