
【第 20回日本産業ストレス学会プログラム】 

 

1月 18日（金） 大会第 1日   第 1会場（小ホール） 

9:00～     受付（メイン会場） 

 

9:30～9:35   開会の挨拶 

9:35～10:45  特別講演 

 座長／永田 頌史（産業医科大学名誉教授） 

      堤 明純（北里大学大学院医療系研究科労働衛生学 教授）  

「The Spillover-Crossover model of Work-Family Interaction」 

講師： Prof. Arnold B. Bakker 

 Department of Work and Organizational Psychology、 

Erasmus University Rotterdam 

 

 

 

11:00～12:00  座長／黒木 宣夫（東邦大学医療センター佐倉病院 教授） 

基調講演「労動災害(疾病)の法学と医学」    

講師：労働政策研修機構 山口 浩一郎（上智大学 名誉教授） 

 

13:00～13:30  総会 

 

13:30～14:00  学会賞受賞講演 

座長： 夏目 誠（大阪樟蔭女子大学大学院 教授） 

   

14:00～14:40    講演（会長講演） 

座長／夏目 誠（大阪樟蔭女子大学大学院 教授） 

「精神障害の労災補償の動向と認定基準の問題点」 

講師：黒木 宣夫（東邦大学医療センター佐倉病院 教授） 

 

14:50～18:00 シンポジウム１ 「安衛法改正を想定した現場の対応」 

（14:50～15:30）   

   座長／宮本 俊明（新日鐵住金（株）君津製鐵所 安全環境防災部上席主幹）   

   基調講演 「安衛法改正と今後の産業精神保健法政策」 

講師： 三柴 丈典（近畿大学法学部 教授） 

 

座長／宮本 俊明（新日鐵住金（株）君津製鐵所 安全環境防災部上席主幹）   

野坂 哲夫（柏戸記念財団ポートスクエア柏戸クリニック）   

シンポジスト：  

「産業医の立場から法改正のメリット・デメリット、リスクを考える」 

森口 次郎（京都工場保健会 副所長） 



      「精神科医の立場からストレスチェックを考える」 

山内 直人（八千代病院 診療担当副院長 ） 

      「専属産業医の対場から法改正を考える」   

岡田 邦夫（大阪ガス㈱人事健康開発センター統括産業医） 

      「会社側に安衛法についてアドバイスしておきたいこと」 

宮沢 佳子（佳子社労士事務所代表社会保険労務士） 

      「コメディカルの立場からの安衛法改正案」 

藤里 智子（三菱マテリアル㈱ 人事部安全衛生室)  

指定発言： 三柴 丈典（近畿大学法学部 教授） 

  

第 2会場（大会議室） 

11:00～12:00  座長／廣 尚典（産業医科大学 教授） 

基調講演 「職場復帰困難例に対するリワークプログラムの役割」 

講師： 五十嵐 良夫（メディカルケア虎の門 院長） 

指定発言： 平 陽一（ERI産業医労働衛生コンサルタント事務所） 

 

12:00～13:00  ランチョンセミナー１ 

        大会議室：持田製薬 

座長／荒井 稔（東京臨海病院 部長） 

        「生活習慣病からみたうつ病－職域における適切な治療と対応－」 

講師： 堀川 直史 （埼玉医科大学総合医療センター 教授） 

    

14:50～15:50  教育講演 1 

座長／ 川上 憲人（東京大学医学系研究科精神保健学 教授） 

「職場における対人恐怖（社交不安）の発症と認知行動療法」 

講師： 清水 栄司（千葉大学大学院 医学研究院認知行動生理学 教授） 

 

第 3会場（第 5会議室） 

12:00～13:00  ランチョンセミナー2 

        第 5会議室：MSD株式会社 

座長／ 芦原 睦（中部労災） 

「リワーク準備性についてどう考えるか 

講師： 信田 広晶（しのだの森ホスピタル 理事長） 

 

14:50～16:00  一般演題 1 セッション名 EAPと個別事例 

 

第 2会議室 

12:00～12:50  評議会 

レストラン 2階 

18:10～20:00  懇親会 

  

 



1月 19日（土）大会第 2日 第 1会場（小ホール）  

 

9:00～10:00  座長／ 石川 俊男（国立国際医療研究センター国府台病院心療内科） 

 教育講演 2 「双極性障害とその併発症について」 

講師： 伊豫 雅臣（千葉大学医学部大学院医学研究院精神医学 教授）  

 

10:00～12:00  シンポジウム 2  

「震災後の産業現場での中長期的なメンタルヘルス支援」  

     座長／ 森崎 美奈子（京都文教大学大学院臨床心理学研究科 教授） 

         小川 利隆（JR東日本千葉支社）     

    シンポジスト：  

「心理・社会的な立場から」仮題 

前田 潤（室蘭工業大学 ひと文科系領域） 

      「震災後の健診データを踏まえて」仮題  

吉村 靖司（神田東クリニック 副院長）   

      「産業医の立場から」仮題 

宮本 俊明（新日鐵住金(株)君津製鐵所安全環境防災部上席主幹  

      「企業保健師から見たメンタルヘルス対策と支援」 

若杉 美保（コスモ石油株式会社千葉製油所）    

   「人事労務の立場から」 

久野 賢史（株式会社ＩＨＩ相馬事業所総務部長） 

 

13:10～14:10  教育講演 3 

        座長／ 丸山 総一郎（神戸親和女子大学大学院 教授） 

「多様化するうつ病像に対する集団認知行動療法の技法と有効性」 

講師： 仲本 晴男（沖縄精神保健福祉センター 所長） 

 

14:10～16:50  シンポジウム 3 リワーク ～現状と課題と工夫～ 

        座長／山内 直人（八千代病院 副院長） 

           佐々木 よしえ(茨城障害者職業センター) 

シンポジスト：  

「復職 1年後の出社継続率 92%を達成した復職支援プログラムの工夫」 

難波 克行（中外製薬統括産業医） 

        「地方都市クリニックの復職支援デイケア―現状と課題と工夫―」 

            森山 美紀（古峡みはまクリニック） 

        「当院の復職支援デイケアの現状・課題・工夫」 

            松田由美江（東邦大学医療センター佐倉病院） 

 「千葉障害者職業センターにおける職場復帰支援について」 

            小池 磨美 （千葉障害者職業センター） 

指定発言： 大野 和人(キヤノン株式会社 執行役員人事本部長) 

 

16:50      閉会の挨拶 



 

17:15～19:15  公開講座 

座長／ 菊池 周一（さつき台病院 院長） 

志津 雄一郎（志津クリニック 院長） 

「うつ病とその周辺ー理解と職場復帰」 

     講師： うつ病の診断と治療   佐藤茂樹（成田赤十字病院 部長） 

うつ病の治療と復職支援 大塚明彦（大塚クリニック 院長） 

         うつ病のリワーク    佐々木一（佐々木病院 院長） 

 

 

第 2会場（大会議室） 

9:00～10:20  一般演題 2 セッション名 ソーシャル サポート 

 

12:00～13:00  ランチョンセミナー3 Meiji Seika ファルマ   

座長／ 桂川 修一（東邦大学医療センター佐倉病院 准教授） 

「高齢者うつ病の病態と治療」 

講師： 木村 真人(日本医科大学千葉北総病院 教授) 

 

13:10～14:10   

教育講演 4 「メンタルヘルス不調者の治療と仕事の「両立支援」」 

―厚生労働省委託事業・検討会から― 

        講師：小山 文彦（（独）労働者健康福祉機構本部研究ディレクター） 

   

 

          

第 3会場（第 5会議室） 

9:00～10:10  一般演題 3 セッション名 復職・Biomarker・その他 

 

12:00～13:00  ランチョンセミナー4  第 5会議室 GSK 

座長／ 白山 幸彦（帝京大学ちば総合医療センター 教授） 

「災害と自殺～順天堂大学浦安病院に搬送された 

過去 5年間の自殺企図患者の動向をふまえて～」 

講師： 宮川 晃一（順天堂大学医学部附属浦安病院 准教授） 

 

13:10～14:10 一般演題 4 セッション名 ストレス調査 


